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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) RUCCO ANNA SIMONA 

Indirizzo(i) Via Matteotti, 5 – 73010 Guagnano (Lecce) (Italia) 

Telefono(i) +39 0832 704288 Mobile +39 320 5565020 

E-mail annarucco73@yahoo.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 16/12/1973 
  

Sesso Femminile  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Medico Chirurgo Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 

  

 

Esperienza professionale 

 

  

Date 09/2011 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Incarichi di sostituzione Specialistica Ambulatoriale   

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro AA.UU.SS.LL. delle Province di Bari, BT, Taranto e Foggia. 

  
  

                                                       Date                                                     Dal 10/2011  

Lavoro o posizione ricoperti Attività di Libero Professionista.  

Principali attività e responsabilità Consulenza Medica Specialistica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Via Provinciale, 203 – 73010 Guagnano (LE) 
Centro Igea - Largo Piscine, 13/15-70010 Capurso (BA) 

  

Istruzione e formazione  
  

  

Date 30/07/2007 – 30/07/2011  

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica – Università degli Studi di Bari “Aldo 
Moro” – Policlinico P.zza Giulio Cesare, 70124 Bari 

  

 
Date 

 
03/2007 

Titolo della qualifica rilasciata    Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo. 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
 
 
 
Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”   

    Iscritta all’Ordine dei Medici della Provincia di Lecce dal 26/03/2007, numero 7091 
  

 
Date 

    
 02/10/2006 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Policlinico P.zza Giulio 
Cesare, 70124 Bari 

 
                                                           
                                                         Date 
                   Titolo della qualifica rilasciata 
                   Nome e tipo d'organizzazione  
     erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

 
    1992 

  Maturità classica 
     Liceo Classico “Calasanzio”, Campi Sal. (Lecce) 

 
 

   
 
 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

 Capacità di lettura 

 Capacità di scrittura 

 Capacità di espressione orale 

Eccellente 
   Buona 
   Elementare 

  

  
  

                      Capacità e competenze  

tecniche 

Diagnostica e terapia delle allergopatie respiratorie; diagnostica e terapia delle allergopatie alimentari; 
diagnostica e terapia delle allergopatie cutanee; diagnostica delle reazioni di ipersensibilità a farmaci; 
diagnostica e immunoterapia dell’allergia a veleno di imenotteri; diagnostica e terapia dell’asma 
bronchiale; terapia dell’asma severo con anticorpi monoclonali; esami spirometrici; immunoterapia. 

  

                      Capacità e competenze  

                                        informatiche 

Buona conoscenza dei sistemi operativi: Windows su PC e di Microsoft Office (Word, Excel, Power                   
Point, Adobe). Sistemi di navigazione in Internet.  

  

Patente Automobilistica (patente B) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 

Pubblicazioni su riviste internazionali 

 
1) Kourtis G, Rucco AS, Loconte F, Caiaffa MF, Macchia L. Omalizumab in severe allergic asthma: efficacy 
assessment by comparison of symptom score and peak expiratory flow values before and after therapy. J 
Investig Allergol Clin Immunol. 2010;20:451-2.  

 
Atti di congressi nazionali e internazionali 

 
1) Kourtis G, D'Elia L, Lotti A, Rucco AS, Loconte F, De Serio A, Caiaffa MF, Macchia L. Sviluppo ed 
applicazione di una procedura di monitoring dell'asma persistente basato su registrazione di sintomi e PEF. 
Congresso Annuale della Societa' Italiana di Allergologia ed Immunologia Clinica, Palermo, 26-29 settembre 
2007. Riassunti, p. 277-8. 
 
2) Rucco AS, Kourtis G, Nico A, Corallino M, Caiaffa MF, Macchia L. Flaws and improvements in skin testing 
in Hymenoptera venom allergy. 5th National Conference SIICA. Trieste, June 6-9, 2007. Minerva Medica 
2007;98 (S 1):19-20. 
 
3) Rucco AS, Nico A, Kourtis G, Caiaffa MF, Macchia L. Punti di debolezza ed ottimizzazione dei tests cutanei 
nell'allergia a veleno di imenotteri. Congresso Annuale della Societa' Italiana di Allergologia ed Immunologia 
Clinica, Palermo, 26-29 settembre 2007. Riassunti, p. 345-6. 

  
4) Caiaffa MF, De Serio A, Bellotti A, Rucco AS, Lotti A, Kourtis G, Macchia L. Terapia con omalizumab: 
valutazione di efficacia e tollerabilita' in una casistica di 21 soggetti con asma severo non controllato. 25° 
Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Allergologia ed Immunologia Clinica. Firenze, 15-18 ottobre 
2008. Riassunti, p. 516-7. 

 
5) Rucco AS, Nico A, Kourtis G, Caiaffa MF, Macchia L. Tests cutanei nel monitoraggio dell'immunoterapia a 
veleno di imenotteri. 25° Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Allergologia ed Immunologia Clinica. 
Firenze, 15-18 ottobre 2008. Riassunti, p. 358-9. 

 
6) Caiaffa MF, De Serio A, Bellotti A, Rucco AS, Lotti A, Loconte F, Kourtis G, Macchia L. Terapia con 
omalizumab nell’asma severo non controllato: valutazione di efficacia e tollerabilita’ in una casistica di trenta 
pazienti. Aggiornamenti in Allergologia ed Immunologia Clinica, II Edizione. Montesilvano (PE), 11-13 
novembre 2009. In: “Quaderni di Allergologia ed Immunologia Clinica”, Di Gioacchino M. Ed. Vol. II, p. 137-41. 
 
7) Macchia L, Rossi M-P, Giliberti LA, Rucco AS, Ramires R, Caiaffa MF. Effetti del montelukast sulla 
biosintesi di leucotrieni e sull’attivita’ enzimatica della 5-LO. Aggiornamenti in Allergologia ed Immunologia 
Clinica, II Edizione. Montesilvano (PE), 11-13 novembre 2009. In: “Quaderni di Allergologia ed Immunologia 
Clinica”, Di Gioacchino M. Ed. Vol. II, p. 150-8 
 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20945619
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20945619
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8) De Serio A, Bellotti A, Rucco AS, Lotti A, Loconte F, Kourtis G, Macchia L, Caiaffa MF. Terapia con 
omalizumab nell’asma severo non controllato: presentazione di un caso clinico. Aggiornamenti in Allergologia 
ed Immunologia Clinica, II Edizione. Montesilvano (PE), 11-13 novembre 2009. In: “Quaderni di Allergologia 
ed Immunologia Clinica”, Di Gioacchino M. Ed. Vol. II, p. 142-43. 
 
9) Bellotti A, De Serio A, Rucco AS, Lotti A, Loconte F, Kourtis G, Macchia L, Caiaffa MF. Terapia con 
omalizumab nell’asma severo non controllato: presentazione di un caso clinico. 7th National Conference of the 
Italian Society of Immunology, Clinical Immunology and Allergology. Bari, May 26-29, 2010. Minerva Medica 
2010;101 (S 1):75-6. 

 
10) Loconte F, Rucco AS, Kourtis G, Lotti A, Caiaffa MF, Macchia L. Omalizumab in severe allergic asthma: 
efficacy assessment by comparison of pre- and post-therapy symptom score and peak expiratory flow (PEF) 
values. 7th National Conference of the Italian Society of Immunology, Clinical Immunology and Allergology. 
Bari, May 26-29, 2010. Minerva Medica 2010;101 (S 1):76-7. 
 
11) Rucco AS, Rossi MP, Giliberti LA, Caiaffa MF, Macchia L. Effetti del montelukast sull`attivita` enzimatica 
della 12-lipossigenasi. Aggiornamenti in Allergologia ed Immunologia Clinica, III Edizione. Montesilvano (PE), 
7-9 aprile 2011. In: “Quaderni di Allergologia ed Immunologia Clinica”, Di Gioacchino M. Ed. Vol. III, p. 136-7. 

 
Abstracts 

 
1) Macchia L, Ramires R, Rossi M, Casamassima F, Rucco AS, Giliberti L, Caiaffa M. Novel inibitory effect on 
5-lypoxigenase by the anti-asthma drug montelukast. XXVI Congress of the European Academy of Allergology 
and Clinical Immunology, Göteborg, Sweden, 9-13 June 2007. Allergy 2007;62 (S 83):463. 

 
2) Macchia L, Rossi M-P, Rucco AS, Fabiano MP, Giliberti LA, Ramires R, Casamassima FE, Caiaffa MF. 
Leukotriene biosynthesis inhibition and direct 5-lipoxygenase (5-LO) noncompetitive inhibition by the Cys-LT1 
receptor antagonists montelukast and zafirlukast. 10th International Conference on Bioactive Lipids in Cancer, 
Inflammation and Related Diseases, Montreal, Canada, 16-19 September 2007. Abstracts, # 84. 
 
3) Kourtis G, De Serio A, Rucco AS, Lotti A, Loconte F, Caiaffa MF, Macchia L. Impact of omalizumab in 21 
patients with severe asthma. Federazione Italiana tra le Societa' di Immunologia, Allergologia e Immunologia 
Clinica. Prima Giornata Federativa. Firenze 14 ottobre 2008. Abstracts, p. 59. 
 
4) Kourtis G, De Serio A, Rucco AS, Lotti A, Bellotti A, Loconte F, Caiaffa MF, Macchia L. Omalizumab e 
monitoraggio retrospettivo dei sintomi e del PEF nell'asma severo non controllato. 25° Congresso Nazionale 
della Societa' Italiana di Allergologia ed Immunologia Clinica. Firenze, 15-18 ottobre 2008. Riassunti, p. 369. 
 
5) Kourtis G, De Serio A, Rucco AS, Lotti A, Loconte F, Caiaffa MF, Macchia L. Omalizumab and 
retrospective symptom score and PEF monitoring in severe asthma. XXVII Congress of the European 
Academy of Allergology and Clinical Immunology, Barcelona, Spain, 7-11 June 2008. Abstract #1548. 
Published on CD. 
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6) Macchia L, Rossi M-P, Rucco AS, Fabiano MP, Giliberti LA, Ramires R, Caiaffa MF. Leukotriene 
biosynthesis inhibition and direct 5-lipoxyenase noncompetitive inhibition by the Cys-LT1 receptor antagonists 
montelukast and zafirlukast. XXVII Congress of the European Academy of Allergology and Clinical 
Immunology, Barcelona, Spain, 7-11 June 2008. Abstract #348. Published on CD. 
 
7) Lotti A, Giliberti LA, Rossi MP, Kourtis G, Ferrannini A, Damiani E, De Serio A, Bellotti A, Loconte F, Rucco 
AS, Caiaffa MF, Macchia L. Caratterizzazione di nuovi allergeni alimentari della dieta mediterranea: allergia 
crociata a fico e gelso. I Congresso Nazionale della Federazione delle Societa` Italiane di Immunologia, 
Allergologia ed Immunologia Clinica. Trieste, 30 settembre-3 ottobre 2009. 
 
8) Caiaffa MF, De Serio A, Bellotti A, Rucco AS, Lotti A, Loconte F, Kourtis G, Macchia L. Terapia con 
Omalizumab: valutazione di efficacia e tollerabilità in 27 pazienti con asma severo non controllato. I 
Congresso Nazionale della Federazione delle Societa` Italiane di Immunologia, Allergologia ed Immunologia 
Clinica. Trieste, 30 settembre-3 ottobre 2009. 
 
9) Kourtis G, Caiaffa MF, Scarlato MI, Rucco AS, Lotti A, Loconte F, Macchia L. Retrospective monitoring in 
the mangement of persistent asthma. 7th National Conference of the Italian Society of Immunology, Clinical 
Immunology and Allergology. Bari, May 26-29, 2010. Minerva Medica 2010;101 (S 1):76. 
 
10) Lotti A, Fiorella MF, Rucco AS, Loconte F, Caiaffa MF, Macchia L. Vocal cord dysfunction: un’importante 
diagnosi differenziale con l’asma severo. 7th National Conference of the Italian Society of Immunology, 
Clinical Immunology and Allergology. Bari, May 26-29, 2010. Minerva Medica 2010;101 (S 1):77. 
 
11) Rucco AS, Bellotti A, Loconte F, De Serio A, Lotti A, Kourtis G, Caiaffa MF, Macchia L. Significativo 
declino dei valori di IgE specifiche legate, evidenziato da skin prick tests quantitativi, in pazienti con asma 
severo trattati con omalizumab. 7th National Conference of the Italian Society of Immunology, Clinical 
Immunology and Allergology. Bari, May 26-29, 2010. Minerva Medica 2010;101 (S 1):78. 
 
 

Partecipazione a congressi 
 
La scrivente ha partecipato a numerosi congressi, anche come membro della segreteria scientifica e in qualità 
di moderatore e relatore. 
 

 Segreteria scientifica Congresso “Nuove frontiere terapeutiche nelle malattie allergiche”, Bari, 30-31 
marzo 2007. 

 Segreteria scientifica Congresso SIICA, Bari, 26-29 maggio 2010. 
 
 

Attività di ricerca. 
 
Biochimica dei leucotrieni. Eicosanoidi ed infiammazione. Asma: meccanismi patogenetici; asma severo. 
Terapia dell’asma. Allergia alimentare. Allergia al veleno di imenotteri. 
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Studi clinici. 
 

La scrivente ha condotto varie sperimentazioni cliniche, in accordo con le GCP. 
 
 

“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. 

Lgs. 196/2003.” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità che il messaggio informativo contenuto nel presente 

sito è diramato nel rispetto delle linee guida approvate dalla FNOMCeO inerenti l'applicazione degli artt. 55, 
56 e 57 del Nuovo Codice di Deontologia Medica. 
 


