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INFORMAZIONI PERSONALI Mariantonietta Lucafò 
 

 

 Via Torino, 120, 70016, Noicattaro (Bari), Italia  
 080 4780656    3284243492        

 dieta.lucafo@libero.it,  (PEC) mariantonietta.lucafo@pec.it 
 

Data di nascita 14/01/1986 | Nazionalità : Italiana  

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

 

 

 

 

Giugno 2014 
 

 

Attività didattica tenuta presso l’Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” per corso di 
laurea in Dietistica. Argomento: “dietetica in chirurgia bariatrica”  
 

Maggio 2013 – In corso 
 

 Collaborazione professionale presso ambulatorio Dott. Antonio Sforza (Bari) – Specialista 
in Ortopedia e Traumatologia, Specialista in Neuropsichiatria 
 

Ottobre 2010 – Aprile 2011  Tirocinio presso l’Istituto di Scienze e Produzione Alimentare (ISPA) – CNR di Bari, 
eseguito con il prof. Lattanzio Vincenzo , tutor Dott.ssa Cardinali Angela, equipe 
“Orticoltura”, per attività di ricerca e progetto di tesi laurea magistrale, argomento: 
Sostanze nutraceutiche ed Alimenti funzionali.  
 

10-12 Giugno 2009 Relazione abstract al XVII Congresso Nazionale della Società Nazionale di chirurgica 
dell’obesità e delle malattie metaboliche (SICOB). “Modificazioni dietetico-
comportamentali e risposta al trattamento con  bendaggio gastrico regolabile in pazienti 
affetti da obesità severa” 

Novembre 2008 – Giugno 
2009 

Coordinazione e attività di docenza, con rilascio di attestati e patentini riconosciuti CSEN, 
Coni, presso scuola di formazione MASK s.r.l. affiliata CSEN, Coni Bari.  

Febbraio 2007 – Maggio 2008 Tirocinio ambulatoriale “Ambulatorio Grandi Obesi” del Policlinico di Bari U.O 
Chirurgica F.Paccione D.E.T.O. Ore settimanali 30 

Gennaio 2006 – Giugno 2006 Tirocinio ambulatoriale presso l’ U.O. di Endocrinologia e Malattie Metaboliche, 
DIABETOLOGIA e MALATTIE METABOLICHE del Policlinico di Bari. Direttore: 
Prof:Francesco Giorgino. Ore settimanali 12 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

STAGE DI FORMAZIONE   

  
  

Settembre 2008 – Aprile 2011 Conseguimento titolo Dottore Magistrale in Scienze degli Alimenti e 
Nutrizione Umana (Classe n. LM-61) in data 7 Aprile 2011(anno 
accademico 2009-2010) (registrato al foglio n.13232). 

Votazione 
110/110 e lode 

 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze degli Alimenti e Nutrizione Umana, dell’Università 
degli studi di Foggia, Facoltà di Agraria   
Tesi dal titolo: “Il carciofo come alimento funzionale: Fenoli Nutraceutici e loro 
Bioaccessibilità”. Oggetto di studio: Valutazione della bioaccessibilità e valutazione 
dell’attività antiossidante di composti fenolici contenuti nel carciofo mediante la messa a 
punto di un modello di digestione gastro-intestinale in vitro. 

 
 

Settembre 2005 – Maggio 
2008 

Conseguimento titolo di Dottore in Dietistica (classe SNT/3) in data 2 
Maggio 2008 (anno accademico 2006-2007)  
 

   Votazione 
107/110 

Corso di Laurea in Dietistica dell’Università degli studi di Bari – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 

Argomento di tesi: “Influenza delle modificazioni dietetico-comportamentali sulla 
risposta al trattamento chirurgico con bendaggio gastrico regolabile in pazienti con 
obesità severa.”  
Oggetto dello studio: monitoraggio dei pazienti candidati alla chirurgia bariatrica sotto il 
profilo endocrinologico, chirurgico e nutrizionale con valutazione delle modificazioni 
alimentari e comportamentali attraverso un follow-up di 2 anni. 
 

Anno accademico di 
conseguimento 2004 - 2005 

Diploma Liceo Scientifico "  
Liceo Scientifico Sante Simone – Conversano (BA)  

 “Sostanze antiossidanti, terapia alcalinizzante ed interazioni farmaci-nutrienti” Giovinazzo 

16  febbraio / 6 aprile ’14  (32 ECM) 

“Primo congresso interregionale AME SUD”  Matera il 9/10 maggio ‘14  

“Nutrition Pride” Bari  6/12/13 (6 ECM)  

“Congresso ADI” Bari 25/05/13 ( 8 ECM) 

“La corretta interpretazione degli esami ematochimici- La terapia alimentare in Oncologia 

– Il counseling Nutrizionale” Giovinazzo  Marzo/Maggio ‘13  (32 ECM)  

“Giornate interdisciplinari della sezione pugliese della SIO (Società Italiana Obesità)” Bari 

23-24 /11/ 2012 (10 ECM) 

“ Lo stato dell’arte nella prevenzione, cura e  riabilitazione dei disturbi dell’alimentazione e 

l’obesità” Lecce 14-16/06/2012 (16 ECM) 
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“La fitoterapia applicata alla nutrizione, come curare l’intestino con il cibo” Barletta 

12/06/12.

“Da una corretta alimentazione ad una sana condizione” Bari 21/04/2012 (8 ECM)

“La lotta all’obesità dall’età infantile a quella adulta” Bologna 21/05/10 – 30/04/12 (13 

ECM)

“Il trattamento multidisciplinare dell’obesità grave” Bologna 21/05/10 – 30/04/12 (13 

ECM)

“La care del paziente chirurgico” Terlizzi 30/03/2012 (4 ECM)

“ Nutrizione per Patologie” Giovinazzo Febbraio/Maggio ’12 (32 ECM)

“ XIX Congresso Nazionale SICOB” Reggio Calabria 11-13/05/11

“1° Convegno Regionale di Chirurgia” Terlizzi 25/03/11 (5 ECM)

“Nutrimi 2010” Milano Convention Centre 28-29/04/2010

“XVII Congresso SICOB” Roma 10/11/12 Giugno ‘09

“Analisi quantitativa e qualitativa della Composizione Corporea e strategie per il recupero 

del benessere” Modugno (BA) 9 /05/09

“Stress,sintomi vaghi ed infiammazione cronica. Analisi tomografica della Bioimpedenza 

Extracellulare (Tomeex)” Modugno (BA) 8/05/09

“Obesità e Sistema Endocrino” Bari 14/05/05

“La Malattia Diabetica” Francavilla Fontana 5/03/05.

La sottoscritta dichiara sotto la propria responsabilità che il messaggio informativo 
contenuto nel presente sito è diramato nel rispetto delle linee guida approvate dalla 
FNOMCeO inerenti l'applicazione degli artt. 55, 56 e 57 del Nuovo Codice di Deontologia 


